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- Aufnahmeantrag für Selbstverteidigung4you  - 
 
Hiermit erkläre ich meine verbindliche Anmeldung zum Training bei Selbstverteidigung4you, 
Riedweg 2, 86529 Schrobenhausen.  
 
Nachname (Bei Kindern Name des gestzl. Vertreters):  _______________________________________ 
 
Vorname (Bei Kindern Vorname des gestzl. Vertreters) ________________________________________ 
 
Geb. (bei Kindern Geburtstag des Kindes): ________________Vollständiger Name des Kindes:_________________________________ 

 
Straße: _______________________             PLZ, Ort: ________________________ 
 
E-Mail Adresse:    _____________________Handynummer: _____________ 
 
Vertragsbeginn (wird durch uns aufgefüllt): ________________________ 
 
Mitgliedsbeiträge (Sonder- und Ausbildungskurse nicht enthalten) 
      Erwachsene 35€ pro Monat
 
      Kinder/Jugendliche/Schüler/Studenten/Polizei/Bundespolizei/Bundeswehr 
       (Sonder- und Ausbildungskurse nicht enthalten)
      30€ pro Monat
 
      Familientarif 25€ pro Person/ (Sonder- und Ausbildungskurse nicht enthalten)
 
Aufnahmegebühr: 5€ 
(Die Kündigungsfrist beträgt 2 Wochen zum Monatsende nach der Erstlaufzeit von 3 Monaten. Siehe Vertragsbedingungen Punkt 7.) 
 
 
Zahlungsweise: monatlich im Voraus 
Kein Ausweis von Umsatzsteuer, da Kleinunternehmer gemäß §19 Abs. 1 USG! 
 
Ich/Wir ermächtige(n) Selbstverteidigung4you Thomas Würmser, Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise(n) ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von [Name des Zahlungsempfängers] auf mein/unser Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann/Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Kontoinhaber (Vorname, Name) 
 
 
IBAN 

 
BIC 

Ort und Datum 
 
 
 
 

Unterschrift(en) 

 
______________________                  __________________________________________ 
Ort/Datum      Unterschrift Antragsteller / Erziehungsberechtigter 
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Mit der Anmeldung für eine Mitgliedschaft bei Selbstverteidigung4you Thomas Würmser Zentrum für Selbstverteidigung  (nachfolgend 
Selbstverteidigung4you bezeichnet) einen Kurs, Lehrgang oder ein Seminar (nachfolgend als Kurse bezeichnet) stimmt der Vertragspartner folgenden 
Vertragsbedingungen vollumfänglich zu:  
1. Rechte des Kursteilnehmers (m/w):  Der Kursteilnehmer ist berechtigt, für die vereinbarte  Kursdauer, die Selbstverteidigung4you bereitgestellten  
Trainingsräume während der vereinbarten Trainingszeiten zu  benutzen. Es besteht ausdrücklich kein Anspruch auf die  Durchführung des Kurses durch 
einen bestimmten Trainer. Die  Nutzungsrechte des Kursteilnehmers sind nicht übertragbar.     
 
2. Pflichten des Kursteilnehmers (m/w):  Der Nutzer verpflichtet sich, sämtliche Räumlichkeiten,  Einrichtungen sowie Trainingsutensilien pfleglich zu 
behandeln  und etwaige Schäden unverzüglich anzuzeigen. Den  Anweisungen der Instruktor (Trainer) ist stets Folge zu leisten.  Der Kursteilnehmer, bzw. 
der gesetzliche Vertreter  (Erziehungsberechtigte/r), haftet für sämtliche durch ihn  verursachte Schäden, die durch eine nicht-sachgemäße  Benutzung 
verursacht werden. Weiterhin verpflichtet sich der  Kursteilnehmer zur regelmäßigen Entrichtung der vereinbarten  Kursgebühren. Diese sind vorerst 
ohne Mehrwertsteuer fällig,  können sich zukünftig aber aufgrund anfallender  Mehrwertsteuer erhöhen.    
 
 3. Gesundheit:  Der Kursteilnehmer (m/w), bzw. der gesetzliche Vertreter  (Erziehungsberechtigte/r), bestätigt hiermit, dass der  Kursteilnehmer (m/w) 
sportgesund und uneingeschränkt  sporttauglich ist. Im Zweifelsfalle hat der Kursteilnehmer (m/w)  vor der Anmeldung einen Arzt zu konsultieren. Der  
Kursteilnehmer wird darauf hingewiesen, dass Selbstverteidigung4you keine Haftung für seine Tauglichkeit und Gesundheit  übernimmt und das Training 
auf eigene Gefahr erfolgt.     
 
4. Haftung:  Die Benutzung aller Einrichtungen und die Inanspruchnahme  von Dienstleistungen erfolgt auf eigene Gefahr.  Schadensersatzansprüche aus 
Unmöglichkeit der Leistung,  wegen Nichterfüllung, aus positiver Forderungsverletzung, aus  Verschulden bei Vertragsabschluss und aus unerlaubter  
Handlung sind gegen Selbstverteidigung4you und deren Erfüllungs-  bzw. Verrichtungsgehilfen ausgeschlossen, soweit der Schaden  nicht vorsätzlich 
oder grob fahrlässig verursacht wurde. Für den  Verlust oder die Beschädigung mitgebrachter Kleidung sowie für  Wertgegenstände oder Geld wird 
keinerlei Haftung  übernommen. Eine Haftung für leichte Fahrlässigkeit von Selbstverteidigung4you  bzw. der Unterrichtskräfte für sämtliche  
Verletzungen sind ausgeschlossen. Personenschäden und  Sachbeschädigungen an den Trainingsgeräten und  Einrichtungen Selbstverteidigung4you, 
bewirkt durch Vorsatz  oder grobe Fahrlässigkeit, werden auf Kosten des Verursachers  behoben.    
 
 5. Versicherungen:  Der Abschluss einer Unfallversicherung liegt im Ermessen des  Teilnehmers, wird aber empfohlen. Selbstverteidigung4you hat den  
Teilnehmer (m/w) darauf hingewiesen, dass er sich zu einer  Kontaktsportdisziplin anmeldet, bei der Verletzungen nicht  gänzlich ausgeschlossen werden 
können. Selbstverteidigung4you hat keine Unfallversicherung für seine Kursteilnehmer  abgeschlossen.    
 
 6. Kurstermine  Selbstverteidigung4you  behält sich vor, die bei Vertragsabschluss  gültigen Öffnungszeiten sowie Trainingstage und -zeiten zu  ändern. 
Wird es von Selbstverteidigung4you, aus Gründen die sie  nicht zu vertreten hat (höhere Gewalt), unmöglich die  Leistungen zu erbringen, so sind 
Schadensersatzansprüche  des Kursteilnehmers ausgeschlossen. Die jeweilige  Vertragsdauer verlängert sich um diese Ausfallzeit. 
 
7. Vertragsdauer und Kündigung:  Die Mitgliedschaft wird zunächst für die Erstlaufzeit von 3 Monaten verbindlich abgeschlossen und verlängert sich 
nach der Erstlaufzeit  automatisch um jeden weiteren Monat, sofern keine fristgerechte Kündigung erfolgt. Die Kündigungsfrist beträgt 2 Wochen zum 
Monatsende. Schriftlich! Auch als E-Mail akzeptiert. Das Vertragsverhältnis gilt für die Dauer des Kurses. Bei  Verstößen gegen die allgemein anerkannten 
Anstandsregeln  oder Punkte dieses Vertrages kann Selbstverteidigung4you den  Vertrag fristlos kündigen. Ein Anspruch auf Rückerstattung der  
Kursgebühr besteht nicht.   
   
8. Gesetz:  Der Kursteilnehmer (m/w) wird darauf hingewiesen, dass die  missbräuchliche Anwendung der erlernten Techniken strafbar  sein kann. 
Insbesondere hat er/sie selbst dafür Sorge zu tragen,  sich stets im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen zu  bewegen (z.B. §32 StGB - Notwehr). Der 
Kursteilnehmer  (m/w) bestätigt nicht wegen einem Gewaltdelikt vorbestraft zu  sein. Selbstverteidigung4you kann ausdrücklich und jederzeit die  
Anforderung und die Vorlage eines polizeilichen  Führungszeugnisses auf Kosten des Kursteilnehmers verlangen.  Wird dieses nicht vorgelegt oder enthält 
Eintragungen  insbesondere zu Gewaltdelikten so berechtigt diese Tatsache  zur fristlosen Kündigung des Vertrages durch Selbstverteidigung4you. 
   
 9. Kursbeiträge:  Die vereinbarten Kursbeiträge gelten jeweils für den gebuchten  Kurs und dessen Laufzeit. Sollte der Kursteilnehmer seinen  
Zahlungsverpflichtungen nicht nachkommen, wird er/sie bis zur  Zahlung des Kursbeitrags nicht zum Kurs zugelassen. Ein  Anspruch auf Verringerung 
des Kursbeitrages für versäumte  Kurstermine besteht nicht.  
   
 10. Absage von Kursen:  Selbstverteidigung4you behält sich das Recht vor Kurse aus  bestimmten Gründen vor Beginn abzusagen. Gründe für eine  
Absage der Kurse können vorliegen, wenn keine ausreichende  Teilnehmerzahl erreicht wird, oder der Instruktor (Trainer)  schwer erkrankt. 
Weitergehende  Ansprüche auf Schadensersatz hat der Kursteilnehmer nicht.     
 
11. Bild- und Filmaufnahmen:  Selbstverteidigung4you behält sich das Recht vor während der  Kurse Foto und Videoaufnahmen zu erstellen und 
unentgeltlich  für eigene Werbezwecke zu verwenden. Das Bildrecht des  Kursteilnehmers (m/w) bleibt unberührt. Den Kursteilnehmern  (m/w) ist es 
ausdrücklich nicht gestattet Film- und  Fotoaufnahmen zu erstellen.     
 
12.Weitere Vereinbarungen:  Durch die Teilnahme am Kurs oder das Erreichen einer  Graduierung erwirbt der Kursteilnehmer nicht das Recht das  
Erlernte in selbständiger Weise zu unterrichten. Ergänzungen,  Abänderungen oder Nebenabreden zu diesem Vertrag, sowie  die Aufhebung dieser 
Klausel, bedürfen der Schriftform.  
    
13. Salvatorische Klausel:  Sollten eine oder mehrere der vorstehenden Bestimmungen  unwirksam sein oder werden, so wird dadurch die Wirksamkeit  
der übrigen nicht betroffen. Die unwirksame Bestimmung ist  durch eine wirksame zu ersetzen, die den mit ihr verfolgten  wirtschaftlichen Zweck so weit 
wie möglich verwirklicht und  mit den übrigen Bestimmungen dieses Vertrages vereinbar ist.  Der Kursteilnehmer (m/w) erkennt durch die Anmeldung 
für  einen Kurs bei Selbstverteidigung4you   die Vertragsbedingungen an. Gerichtsstand ist Ingolstadt 
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Rechtliche Hinweise für den Selbstverteidigungskurs 
 
 

 Im Selbstverteidigungskurs werden die Teilnehmer auch selbst aktiv, was in seltenen 
Fällen auch zu Verletzungen führen kann. Eine Haftung für Personen- oder 
Sachschäden durch den Veranstalter ist ausgeschlossen, sofern kein Verschulden oder 
zumindest grobe Fahrlässigkeit durch den Trainer oder den Veranstalter gegeben ist. 
Insbesondere gilt der Haftungsausschluss für körperliche und gesundheitliche Schäden, 
die darauf beruhen, dass die Erziehungsberechtigten / Teilnehmer den Trainer oder den 
Veranstalter unzureichend oder falsch über ihren/seinen Gesundheitszustand informiert 
oder auf Risiken hingewiesen hat.

 
 
 

-  Kinder werden vor und nach dem Kurs nicht beaufsichtigt, Die Erziehungsberechtigten 
verpflichten sich daher, für die Aufsicht der Kinder vor und nach dem Kurs Sorge zu 
tragen. 

 
 
 
 
 
Hiermit bestätige ich/wir, die Hinweise gelesen zu haben und akzeptieren diese. 
 
 
 
Schrobenhausen, den __________________ 
 
 
 
Unterschrift,(Erziehungsberechtigter),   ___________________________________ 
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Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutz 
 
Die im Vertrag (Anmeldeformular) angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, 
Anschrift, Telefonnummer, Bankdaten, Email Adresse, die allein zum Zwecke der Durchführung des 
entstehenden Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich sind, werden auf Grundlage 
gesetzlicher Berechtigungen erhoben. 
 
Für jede darüberhinausgehende Nutzung der personenbezogenen Daten und die Erhebung 
zusätzlicher Informationen bedarf es regelmäßig der Einwilligung des Betroffenen. Eine solche 
Einwilligung können Sie im Folgenden Abschnitt freiwillig erteilen. 
 

Einwilligung in die Datennutzung zu weiteren Zwecken 
Sind Sie mit den folgenden Nutzungszwecken einverstanden, kreuzen Sie diese bitte entsprechend 
an. Wollen Sie keine Einwilligung erteilen, lassen Sie die Felder bitte frei. 
 
▢  Ich willige ein, dass mir der Veranstalter Selbstverteidigung4you/Thomas Würmser 

(Vertragspartner) postalisch Informationen und Angebote zu weiteren Veranstaltungen zum 
Zwecke der Werbung übersendet. 

 
▢  Ich willige ein, dass mir der Veranstalter Selbstverteidigung4you/Thomas Würmser 

(Vertragspartner) per E-Mail/Telefon/Fax/SMS/Messenger Dienste* Informationen und 
Angebote zu weiteren Kursen und Veranstaltungen zum Zwecke der Werbung übersendet. (* 
bei Einwilligung bitte Unzutreffendes streichen) 

 
▢ Ich willige ein, dass mir der Veranstalter Selbstverteidigung4you/Thomas Würmser 

(Vertragspartner) per Email/Telefon/SMS/Messenger Dienste* Informationen zum Ablauf und 
zur Kursorganisation zusenden darf. 

 
 
___________________________                                        ____________________________ 
[Ort, Datum]                                                                           Unterschrift Erziehungsberechtigter 
 

Rechte des Betroffenen: Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, 
Widerspruchsrecht 

 
Sie sind gemäß Artikel 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegenüber der Selbstverteidigung4you 
(Vertragspartner) um umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten 
zu ersuchen. 
Gemäß Artikel 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber der Selbstverteidigung4you 
(Vertragspartner) die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten 
verlangen. 
Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht 
Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft abändern oder 
gänzlich widerrufen. Sie können den Widerruf entweder postalisch, per E-Mail oder per Fax an den 
Vertragspartner übermitteln. Es entstehen Ihnen dabei keine anderen Kosten als die Portokosten bzw. 
die Übermittlungskosten nach den bestehenden Basistarifen. 
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Einwilligung zur Veröffentlichung von Fotos und Filmaufzeichnungen 

 
 
Diese Einwilligungserklärung bezieht sich auf die Veröffentlichung von Fotos und Filmaufnahmen von 
Personen in Publikationen und Online-Medien von Selbstverteidigung4you unter Beachtung des Art. 
7 DSGVO. Selbstverteidigung4you stellt seine Arbeit und das Tun und Wirken seiner Mitglieder in der 
Öffentlichkeit dar. Dazu nutzt der Versanstalter verschiedene Kommunikationskanäle bzw. Medien, 
für die auch Fotos und Filmaufnahmen bereitgestellt werden. Diese sind: - Zeitung (z.B. Neuburger 
Rundschau, Schrobenhausener Zeitung, …) - Internetseite des Veranstalters mit der Adresse: 
www.selbstverteidigung4you.de / www.selbstverteidigung4you.com  - Facebook-Account des 
Veranstalters - Instagram-Account des Veranstalters. Diese Medienliste kann durch den Veranstalter 
erweitert werden. Eine entsprechende Information wird in diesem Fall an den Personenkreis dieser 
Einwilligungserklärung weiter gegeben. Selbstverteidigung4you erhebt und speichert folgende 
personenbezogene Daten der auf den Fotos/Filmen abgebildeten Personen: Name, Anschrift, 
Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Alter*, Sportart*, Schule*. (* = freiwillige Angaben) 
 
Unzutreffendes bitte streichen. 
 
 
 
 
 
__________________                                       ___________________________________ 
Ort, Datum                                                            Unterschrift / Erziehungsberechtigter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Selbstverteidigung4you                                                                                     
Thomas Würmser 
Riedweg 2 
86529 Schrobenhausen 
Tel: 08252 8826818 
info@selbstverteidigung4you.de  

6 
 

 
Infokanal: 
 
In unserer Whats App Gruppe erhalten Sie wichtige Informationen zum Training oder kurzfristige Änderungen. 
Hier können Sie über den QR Code beitreten: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bestellung SV4you Trainingskleidung  
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Name: _____________________________________ 
 
 
Straße:_____________________________________ 
 
 
PLZ, Ort:___________________________________ 
 
Bitte die gewünschte Größe und Menge eintragen und in das nächste Training mitbringen. 
Diese und weitere Artikel können auch auf unserer Webseite  
https://www.selbstverteidigung4you.de/shop bestellt werden.  
Zutreffendes bitte ankreuzen: 
            Bezahlung im Training per EC Karte/Apple Pay oder  
            Abbuchung durch uns von Ihrem Konto. 
 
Datum/Unterschrift:__________________ 
 
 

 

 
 
 

Artikel Bezeichnung Größe Einzelpreis Mit Namen (zzgl. 1€) Menge 
 SV Hose Tradition Kinder 

und Erwachsene 
    

 

 

110 20,00€ ----------  
 120 20,00€ ----------  
 130 20,00€ ---------  
 140 22,00€ ---------  
 150 22,00€ ---------  
 160 23,50€ ---------  
 170 23,50€ ---------  
 SV Hose Swing Erwachsene     
 

 

160 25,00€ ---------  
 170 25,00€ ---------  
 180 25,00€ ---------  
 190 25,00€ ---------  
 200    

 Trainingsshirt SV4you      
 

 

116 13,99€   
 128 13,99€   
 140 13,99€   
 152 13,99€   
 164 13,99€   
 S 17,99€   
 M 17,99€   
 L 17,99€   
 XL 17,99€   


